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群馬県立渋川女子高等学校

　渋女には特色のある行事がたくさんあります。開校記念行事として実施される榛名登山を始め、清苑祭（文化祭）、体

育大会、修学旅行など、どの行事も生徒が主体です。全員で力を合わせて行事をつくっています。また、生徒会やＪＲＣ、

家庭クラブなどを中心に、積極的なボランティア活動も行っています。詳しくは本校ホームページをご覧ください。
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● 入学式
● 生徒会入会式
● 全校榛名登山

● 前期生徒総会
● 県高校総体
●ＰＴＡ総会

● ミュージックフェスティバル
● 清苑祭（隔年）
● 進路講演会

● 大学説明会
● インターナショナルデイ

● 夏季補習
● 集中学習会

● 体育大会

● 後期生徒総会

渋女の制服はバリエーションに富んでいます。

生徒は季節に応じて、美しく制服を着こなしています。

渋女の制服はバリエーションに富んでいます。

生徒は季節に応じて、美しく制服を着こなしています。

制服コレクション

● 県総合文化祭
● 修学旅行
● 大学見学会

● 冬季補習
● 集中学習会

● 大学入学共通テスト

● 高校入試

● 卒業式 
●３年生に聞く会
●春季補習

清苑祭

インターナショナルデイ

修学旅行

体育大会

渋女の１年間

令和6年度
学校案内

育
て
た
い

　豊
か
な
個
性

　
　広
が
る
可
能
性

全校榛名登山

ミュージックフェスティバル（コーラス部）
ミュージックフェスティバル（ダンス部）
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　私は勉強でも部活でも、自分の目標を達成できるように頑張っています。

実際、文武両道の生活が送れているので、渋女に入学してよかったなと思い

ます。

　部活は週に6日あり、部活が終わるとかなり疲れてしまいます。しかし勉

強もおろそかにはできないため、私は学校帰りに自習室で勉強してから家に

帰っています。自習室は静かで周囲の人も真剣に勉強に取り組んでいるため、

部活の後でも集中して勉強に取り組むことができます。家でなかなか集中し

て勉強ができない人には、自習室の利用がとてもおすすめです。さらに、私

は朝にも勉強時間を確保しています。朝早く学校に来て、単語や文法などの

勉強を毎日やることを習慣にしています。また、部活においても、自主練習

を行うなどして実力を磨いています。勉強だけでなく部活にも力を入れて取

り組むことで、限られた時間を効率的に活用する力が身につき、結果として

勉強でも部活でも自分の目標に近づくことができています。

　渋女には、勉強と部活のどちらにも全力で打ち込める環境が整っています。

　ぜひみなさんにも渋女で充実した生活を送ってほしいです。

生徒会長
篠原　柚月
（南橘中出身）

・渋女は100年以上の歴史を誇る伝統校です。生徒は優しく誠実で、学習や部活動に真剣に取り組み、

成果をあげています。　

・個に応じたきめ細やかな指導を特色とし、進路実現するための指導体制が確立されています。

・多くの部活動（運動部12、学芸部15）が目標の達成に向けて精力的に活動しています。技術や技能

だけでなく、豊かな人間関係や地域との連帯感も育んでいます。

・個々の力を伸ばすノウハウや環境が整った渋女で充実した高校生活を送り、自分自身の可能性を広

げてください。

校長よりメッセージ  message

渋女を目指すみなさんへ！

校　長
髙橋　　康

　本校は今年、創立103年を迎える伝統校です。榛名山の麓に位置し、自

然に恵まれ、穏やかな雰囲気の中で高校生活を送っています。和やかな

校風ですが、勉強も部活動も頑張っている、しなやかで強い渋女生がたく

さんいます。

　学習面では、早朝補習や長期休業中の補習など、授業以外にも勉強を

サポートしてくれる機会があったり、学校内や市内の自習室を利用する

ことができたりと、整った環境の中で勉強に取り組むことができます。

　部活動では、運動部も学芸部も、自分自身と向き合いながら、そして

同じ志を持つ仲間と共に切磋琢磨しながら活動に励んでいます。

　また、渋女伝統行事の榛名登山をはじめ、体育祭や隔年開催の文化祭

である清苑祭など、高校生活をより楽しむことができる行事が多くあり

ます。生徒全員が本気で楽しむことができるのも、女子校ならではの魅

力の１つです。

　渋女のシンボルであるクジャクや、優しく頼もしい仲間たち、親身に

なって相談に乗ってくださる先生方に囲まれながら3年間を過ごせば、

きっと自分の未来の可能性を広げる第一歩を踏み出せるはずです。長

いようでとても短い高校3年間の青春を、渋女で思いっきり満喫してみ

ませんか？

　渋女はまさに文武両道。学業はもちろん、部活動も毎日盛んに行われています。

　運動部では陸上部が全国大会出場を決め、弓道部・水泳部が関東大会出場を決めました。

　学芸部では吹奏楽部が全国大会、コーラス部が関東大会へ出場を決めました。その他の多くの部が特色ある活動を行っ

ています。

学校生活 多くの部が活発に活動しています。

６：３０ 起床
６：３０～ ７：２０ 朝食、準備
７：３０～ ８：３０ 勉強
８：５５～1２：００ 1～３限
1２：００～1２：４０ 昼休み
1２：４５～1５：５０ ４～６限
1６：２０～1８：００ 部活動
1８：３０～２1：００ 勉強
２1：1０～２２：００ 夕食、入浴
２２：００～２３：００ 自由時間
２３：００ 就寝

田邊さんの１日

３年生
弓道部

田邊　心暖
（渋川中出身）

在校生 message

● 文芸 ●  自然科学 ●  コーラス ● ギターマンドリン
●  美術 ●  演劇 ●  放送 ● 食物
●  茶華道 ●  吹奏楽 ●  ＪＲＣ ● 書道
●  イラスト ●  競技かるた ●  写真

学芸部

運動部

在校生 message

　全国総体県予選　2回戦進出

　新人大会　2回戦進出

　ビーチバレーボール国体予選　3位

　県高校総体　ベスト16

　全国総体県予選　ベスト16

　新人大会　ベスト8

　県高校総体　2位

　新人大会　団体　2位、個人　5位、6位

　県高校総体　学校対抗ベスト16

　新人大会　団体戦ベスト16

　県高校総体　走幅跳1位、100mH 3位、棒高跳4位

　関東大会　走幅跳7位、棒高跳7位、100ｍH準決勝進出

　新人大会　棒高跳3位　

　JOCジュニアオリンピックカップU16　棒高跳4位

　県高校総体　団体7位、個人ダブルスベスト16、個人シングルスベスト32

　新人大会　団体戦ベスト16、個人ダブルス　ベスト32

　全国総体県予選　学校対抗ベスト8

　新人大会　個人1年生シングルス　ベスト16

　県高校総体　女子団体5位

　関東大会　団体決勝進出（ベスト16）

　新人大会　女子団体　3位

　春季北毛地区大会　団体4位、個人優勝

　新人大会　ベスト8

　新人大会　団体組手　3位

　県高校総体　200ｍ自由形3位（関東出場）

　第70回群馬県理科研究発表会 高等学校の部　生物3位

　群馬県合唱コンクール高校Ａの部　金賞

　第77回関東合唱コンクール高校Ａの部　銀賞

　第46回全国高等学校総合文化祭　合唱部門　出場

　群馬県声楽アンサンブルコンテスト　金賞

　関東ヴォーカルアンサンブルコンテスト　銅賞

　第53回群馬剣高等学校ギター・マンドリン　コンクール　優良賞

　県総合文化祭美術・工芸部門　優良賞

　県美術展　奨励賞

　U-18渋川創作こけし絵付けコンクール　渋川こけし人形会長賞　渋川市教育委員会教育長賞

　県総合文化祭演劇専門部大会西北毛地区大会　優良賞

　第69回ＮＨＫ杯全国高校放送コンテスト群馬県大会　アナウンス部門、朗読部門出場

　第19回群馬県高校放送コンクール　アナウンス部門、朗読部門出場

　群馬県渋川警察署へ「特殊詐欺防止」録音CD贈呈

　中央農業大学校第9回お弁当コンテスト　優良賞、カラフル賞、奨励賞

　県吹奏楽コンクール高校Ａの部　銅賞

　第11回日本学校合奏コンクール2022グランドコンテスト全国大会　銅賞

　県高校総合文化祭吹奏楽専門部大会　優秀賞

　第28回日本管楽合奏コンテスト予選審査会　優秀賞

　群馬県中部地区アンサンブルコンテスト　銅賞

　書道パフォーマンス甲子園　参加

　群馬県教育書道展　群馬県書道協会奨励賞、群馬県高等学校教育研究会書道部会長賞　他

　国際高校生選抜書展　入選

　群馬県高校総合文化祭書道展覧会　優秀賞

　群馬県書道展覧会　入選

　競技かるた 県学校対抗戦兼全国高校総合文化祭予選会　3位

　全国高校選手権（オープン参加）　D級3位、E級4位

　小倉百人一首高崎大会　B級優勝

　第39回高校写真展　入選

主な活動実績（令和 4年度）
1

実りある豊かな学習
○創造的な思考力を
　育てよう
○正しい理解力を養おう
○公正な判断力を培おう ２

規律ある明るい生活
○すべての生命を大切にしよう
○美しい友情を育もう
○豊かな情操を身につけよう３

健康で伸びやかな心身
○体力の増強に励もう
○環境の美化を心がけよう
○個性の伸長に努めよう

教育目標
北毛を代表する
　　女子進学校です

創立１００周年 渋女の歴史
１９２０（大正９）年
渋川町立実科高等女学校として、現在の渋川市立北小学校の地で開校
１９２１（大正１０）年
群馬県渋川実科高等女学校と改称
１９２３（大正１２）年
群馬県立渋川高等女学校と改称
１９２４（大正１３）年
本校舎を現在地に新築落成し移転
１９４８（昭和２３）年
群馬県立渋川女子高等学校と改称

● バレーボール ● バスケットボール ● 山岳 ● 卓球
● ソフトテニス ● 陸上競技 ● 空手道 ● バドミントン
● ダンス ● 弓道 ● バトン ● サッカー
● 水泳（特例部）
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華道部
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バレーボール部サッカー部

山岳部弓道部

ギター・マンドリン部

自然科学部
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　全国総体県予選　学校対抗ベスト8

　新人大会　個人1年生シングルス　ベスト16

　県高校総体　女子団体5位

　関東大会　団体決勝進出（ベスト16）

　新人大会　女子団体　3位

　春季北毛地区大会　団体4位、個人優勝

　新人大会　ベスト8

　新人大会　団体組手　3位

　県高校総体　200ｍ自由形3位（関東出場）

　第70回群馬県理科研究発表会 高等学校の部　生物3位

　群馬県合唱コンクール高校Ａの部　金賞

　第77回関東合唱コンクール高校Ａの部　銀賞

　第46回全国高等学校総合文化祭　合唱部門　出場

　群馬県声楽アンサンブルコンテスト　金賞

　関東ヴォーカルアンサンブルコンテスト　銅賞

　第53回群馬剣高等学校ギター・マンドリン　コンクール　優良賞

　県総合文化祭美術・工芸部門　優良賞

　県美術展　奨励賞

　U-18渋川創作こけし絵付けコンクール　渋川こけし人形会長賞　渋川市教育委員会教育長賞

　県総合文化祭演劇専門部大会西北毛地区大会　優良賞

　第69回ＮＨＫ杯全国高校放送コンテスト群馬県大会　アナウンス部門、朗読部門出場

　第19回群馬県高校放送コンクール　アナウンス部門、朗読部門出場

　群馬県渋川警察署へ「特殊詐欺防止」録音CD贈呈

　中央農業大学校第9回お弁当コンテスト　優良賞、カラフル賞、奨励賞

　県吹奏楽コンクール高校Ａの部　銅賞

　第11回日本学校合奏コンクール2022グランドコンテスト全国大会　銅賞

　県高校総合文化祭吹奏楽専門部大会　優秀賞

　第28回日本管楽合奏コンテスト予選審査会　優秀賞

　群馬県中部地区アンサンブルコンテスト　銅賞

　書道パフォーマンス甲子園　参加

　群馬県教育書道展　群馬県書道協会奨励賞、群馬県高等学校教育研究会書道部会長賞　他

　国際高校生選抜書展　入選

　群馬県高校総合文化祭書道展覧会　優秀賞

　群馬県書道展覧会　入選

　競技かるた 県学校対抗戦兼全国高校総合文化祭予選会　3位

　全国高校選手権（オープン参加）　D級3位、E級4位

　小倉百人一首高崎大会　B級優勝

　第39回高校写真展　入選

主な活動実績（令和 4年度）
1

実りある豊かな学習
○創造的な思考力を
　育てよう
○正しい理解力を養おう
○公正な判断力を培おう ２

規律ある明るい生活
○すべての生命を大切にしよう
○美しい友情を育もう
○豊かな情操を身につけよう３

健康で伸びやかな心身
○体力の増強に励もう
○環境の美化を心がけよう
○個性の伸長に努めよう

教育目標
北毛を代表する
　　女子進学校です

創立１００周年 渋女の歴史
１９２０（大正９）年
渋川町立実科高等女学校として、現在の渋川市立北小学校の地で開校
１９２１（大正１０）年
群馬県渋川実科高等女学校と改称
１９２３（大正１２）年
群馬県立渋川高等女学校と改称
１９２４（大正１３）年
本校舎を現在地に新築落成し移転
１９４８（昭和２３）年
群馬県立渋川女子高等学校と改称

● バレーボール ● バスケットボール ● 山岳 ● 卓球
● ソフトテニス ● 陸上競技 ● 空手道 ● バドミントン
● ダンス ● 弓道 ● バトン ● サッカー
● 水泳（特例部）
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　渋女では、熱心な先生方により主体的な学びと協働学習を重視した丁

寧でわかりやすい授業が行われています。生徒はいつも充実した授業に

目を輝かせ、集中して取り組んでいます。昼休みや放課後には、学年ご

との自習室で多くの生徒が自主学習に取り組んでいます。理解できない

ことがあれば、すぐに先生のところへ行き、深く理解するまで粘り強く

質問しています。昼休みや放課後の職員室は、常に質問の生徒であふ

れています。

　社会情勢が大きく変化していく現代において、それに対応するための力が高校生にも求められています。その一つが、自分で

課題を発見し、その解決のために情報を収集・整理して、社会や他者に向けて表現していく力です。こうした能力を身につける

ために、各学年の「総合的な探究の時間」には、以下のような内容の課題研究活動を実施しています。この活動を､自ら進んで行っ

たり、他者と協力しながら取り組んだりすることを通じて、自分自身の興味や関心を見つめ、卒業後の学びや社会の中での生き

方を考えていきます。

一人ひとりの可能性を広げる教育課程が確立されています。

充実した授業

教育
課程

○３学期制
○２年次よりⅠ型（文系）、Ⅱ型（理系）の類型制
○芸術Ⅱまで選択可能（Ⅰ型）
○英語で少人数指導、数学で 2年次に習熟度別指導

令和４年度より新教育課程となりました。
○55分授業を取り入れ、主体的・対話的で深い学びが実現する授業を展開します。
○１週間３３単位の時間割（令和３年度までは３２単位）により、変化の激しい大学入試に
　しっかり対応できるカリキュラムになっています。

ＩＣＴを使った授業

英語の授業

学習指導

金沢大学
医薬保健学域保健学類

作業療法学専攻

小林　歩香
（令和4年度卒・古巻中出身） 卒業生 message

渋女で過ごした３年間は、私にとって充実した時間でした。行事は楽しく全力で取り組み、勉

強は真面目にする。私はそんな仲間に囲まれて、様々なことを学び成長することができたと感

じています。

渋女の先生方は優しく、学習や進路のことなど親身になって話を聞いてくださいます。また、

勉強について質問に行くととても丁寧に教えてくださり、理解を深めることが出来ます。私も

進路のことについて色々とアドバイスをいただき、目標としていた進路を実現させることが出

来ました。

行事では女子高ならではの盛り上がりを見せ、全力で取り組むことが出来ます。特に体育祭

ではクラスの団結力を深めることができ、高校生活の思い出となる行事です。みんなで協力し

て行事に取り組んだ時間は、私にとって忘れられない時間です。

コロナ禍で、行事や部活動など様々なことが制限されましたが、その中でも互いに励まし合

い過ごしてきた3年間は、とても大切な時間になりました。みなさんも渋女で充実した高校生活

を送ってみませんか。

数学の授業

特色ある取組

【アメリカ合衆国　ボストン／ニューヨーク】
広い視野と国際的教養を身につけた

自立心に富む人材の育成を目指します。

● 現地語学学校での語学研修プログラム　　● ホームステイを通しての生活体験
● 英語研修による目に見える英語力の向上　● 各種アクティビティーを通して見聞を広める

課 題 探 究 活 動

海 外 研 修

海 外 研 修 代 替 行 事

２年生

３年生

１年生

県内の市町村などの地域社会を舞台に、グループで課題を発見し、

地域の活性化に向けた具体的な考察・提案を行っています。過去には、

地元渋川市の観光や教育、防犯などの視点に立ち、地域の魅力を発

信したり住民が安心できる暮らしを目指したりした提案が、地域の協

力によって実現してきました。

興味・関心のある学問分野をもとに、生徒一人ひとりが研究テーマを
設定し、解決に向けた活動に取り組みます。論文や新書等の文献や
アンケートによる調査結果を活用しながら、テーマへの理解を深めま
す。１年間の成果を研究論文としてまとめる活動を通じて、論理的な
表現力を育成します。

２年生の研究テーマについて発展的な研究を行い、その内容をもとに

スライド資料を作成してプレゼンテーションを実施しています。研究の

成果を、自身の進路実現のために役立てたり、大学入学後の学びに活

用したりしている卒業生も多くいます。
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令和5年度実施教育課程表（55分授業）

令和５年度 校時表
（５５分授業）

３年生
令和４年度参加者
青木　咲喜

（群大附属中出身）
在校生 message

　ネイティブの先生と英語でコミュニケーションをとることに興味があった私は、もっと

いろんな人と英語で会話をしたいと思い、群馬県立女子大学で開催された英語セミナー

"Think About the Issues Around You Seminar"に参加しました。

　活動の中では、国際・社会問題についてグループでディスカッションをしたり、ジェス

チャーゲームでコミュニケーションにおける身振りの大切さを学んだりしました。また２

日目には、大学で学ぶことの意義について実際に大学の教授からお話をしていただきまし

た。最終日には、グループごとに、2日間で学んだことを英語で発表しました。プレゼンテー

ションに向けたグループごとの企画、準備は大変なものでしたが、他校の生徒たちと協力し

合い、楽しみながら発表することができました。

　この活動を通して、改めて英語でコミュニケーションをとることの楽しさや、自分の意見

を自分なりの表現で伝えることの重要性に気づくことができました。

放課後の職員
室

地域探究の発表会

課題研究発表会

SHR  8:40~  8:50
1 校時     8:55~  9:50
２校時 10:00~10:55
３校時 11:05~12:00
昼休み 12:00~12:45
４校時 12:45~13:40
５校時 13:50~14:45
６校時 14:55~15:50
SHR・清掃 15:50~16:10

「海外研修」の代替行事として、令和3年度は

「Empowerment Program」を実施、令和４年度は群馬県立

女子大学で行われた「Think About the Issues Around You 

Seminar」に参加しました。

（海外研修は、新型コロナ感染防止対策のため令和2～ 4年度は実施しておりません。今後の感染状況によりますが、令和5年度は12月上旬に実施する予定です。）
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来ました。

行事では女子高ならではの盛り上がりを見せ、全力で取り組むことが出来ます。特に体育祭

ではクラスの団結力を深めることができ、高校生活の思い出となる行事です。みんなで協力し

て行事に取り組んだ時間は、私にとって忘れられない時間です。

コロナ禍で、行事や部活動など様々なことが制限されましたが、その中でも互いに励まし合

い過ごしてきた3年間は、とても大切な時間になりました。みなさんも渋女で充実した高校生活
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信したり住民が安心できる暮らしを目指したりした提案が、地域の協

力によって実現してきました。

興味・関心のある学問分野をもとに、生徒一人ひとりが研究テーマを
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表現力を育成します。
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スライド資料を作成してプレゼンテーションを実施しています。研究の
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　活動の中では、国際・社会問題についてグループでディスカッションをしたり、ジェス

チャーゲームでコミュニケーションにおける身振りの大切さを学んだりしました。また２

日目には、大学で学ぶことの意義について実際に大学の教授からお話をしていただきまし

た。最終日には、グループごとに、2日間で学んだことを英語で発表しました。プレゼンテー

ションに向けたグループごとの企画、準備は大変なものでしたが、他校の生徒たちと協力し

合い、楽しみながら発表することができました。

　この活動を通して、改めて英語でコミュニケーションをとることの楽しさや、自分の意見

を自分なりの表現で伝えることの重要性に気づくことができました。

放課後の職員
室

地域探究の発表会

課題研究発表会

SHR  8:40~  8:50
1 校時     8:55~  9:50
２校時 10:00~10:55
３校時 11:05~12:00
昼休み 12:00~12:45
４校時 12:45~13:40
５校時 13:50~14:45
６校時 14:55~15:50
SHR・清掃 15:50~16:10

「海外研修」の代替行事として、令和3年度は

「Empowerment Program」を実施、令和４年度は群馬県立

女子大学で行われた「Think About the Issues Around You 

Seminar」に参加しました。

（海外研修は、新型コロナ感染防止対策のため令和2～ 4年度は実施しておりません。今後の感染状況によりますが、令和5年度は12月上旬に実施する予定です。）



《進路の取り組み》

＊私立大学はおもな大学のみ掲載

　　　　 大学

関東学園大

上武大

共愛前橋国際大

東京福祉大

高崎健康福祉大

高崎商科大

群馬医療福祉大

群馬パース大

桐生大

育英大

獨協大

文教大

神田外語大

青山学院大

亜細亜大

桜美林大
大妻女子大

学習院大

北里大

共立女子大

慶応大

国学院大

国士舘大

駒澤大

実践女子大

芝浦工大

順天堂大

昭和女子大

成蹊大

成城大

専修大

大東文化大

中央大

津田塾大

帝京大

東海大

東京家政大

東京女子大

東京農大

東京理大

東洋大

日本大

日本女子大

法政大

武威大

明治大

明治学院大

立教大

早稲田大

神奈川大

京都産業大

立命館大

関西大

近畿大

関西学院大

その他

私立大学計

3

27

4

67

3

12

24

6

3

1

14

3

1

1

3（1）

2

1

3

2

1

1

1

4

3（1）

2

2

10（1）

14

2

6

2

13

2

7

1

1

14（1）

8

3

2

2

1

3

4

1

3

1

2

84（1）

380（5）

2

2

26

1

39

15

6

16

5

14

12

2

1

7

1

1（1）

2

2

1

4

1

6

3

1

12

4

6

9（1）

17

4

4

7

3

11

1

16

6

4

4

3

3

4

2

9

3

1

3

122（1）

428（3）

3

24

6（1）

35（2）

3

6

23

2

5

9

4（1）

1

1

2

5

2

1

2

2

2

4

1

1

1

6

23

4

16

6（2）

2

3

6

1

0（2）

2

1

5

4

3

1

2

69

299（8）

【私立大学】

1

2

2

27

2

1

2（1）

1

6

1（1）

3

1

1

50（2）

1

1

1

3

1

15

1

1

2

1

1

1

29

1

1

2

3

0（1）

23（1）

1

3

1

1

2

1

39（2）

R3年度入試

合格者数

R4年度入試

合格者数

R5年度入試

合格者数

R3年度入試

合格者数

R4年度入試

合格者数

R5年度入試

合格者数

【国立大学】

　　　　 大学

弘前大

岩手大

東北大

秋田大

山形大

福島大

茨城大

筑波大

宇都宮大

群馬大

埼玉大

千葉大

東京医科歯科大

東京外国語大

東京学芸大

東京工業大

上越教育大

新潟大

富山大

金沢大

信州大

岐阜大

大阪教育大

琉球大

国立大学計

　　　　 大学

福島県立医大
茨城県立医療
前橋工科大
群馬健康科学大
群馬県立女子大
高崎経大
埼玉県立大
千葉保健医療大
東京都立大
神奈川保福大
横浜市立大
新潟県立看護大
新潟県立大
富山県立大
山梨県立大
都留文科大
長野大
長野県立大
長野県看護大
静岡文化芸術大
愛知県立大
芸術文観光職大
奈良県立大
新見公立大
公立大学計

1
1
1
8
10
10
1

1
1
1

3

1

1

40

1

1
10
9
10

1
1

4
1
1
3
2
3
2

1
1
1
52

3
9
6
7

1

1
1

4
1
2

2
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【公立大学】

進路指導 進路実績
進学校として　　  を続けています。飛躍
   渋女は過去３年間、東京工業大学、東北大学、東京外国語大学、東京

医科歯科大学、筑波大学、早稲田大学、慶応大学、東京理科大学などの

難関大学に卒業生を送り出してきました。特にR5年度大学入試では、

現役生90名が国公立大学に合格しました。「かなえたい夢」「学

びたい道」の実現を目標に、あなたも渋女で学んでみませんか。

● 自らの進路を主体的に考えるための、３年間を見通したキャリア教育の実践

● 進路希望の達成につながる「確かな学力」の育成

● 土曜補習や朝補習の効果的な実施

● 進路実現に向けた実力養成のための取り組み

  （長期休業中の補習及び集中学習会、早朝・放課後補習等の実施）

新潟大学
医学部保健学科
検査技術学科専攻
平野　千聖

（令和4年度卒・前橋第六中出身）

私は渋女でとても充実した3年間を過ごすことができました。コロナの影響で入学後いきなり2か月の

休校から始まった高校生活も、卒業する頃には3年間仲間との思い出でいっぱいでした。

渋女のいいところは何より生徒みんなの人柄の良さだと思います。生徒は真面目で個性的で、頑張る時

と楽しむ時のメリハリがある生徒ばかりです。休み時間は周りのみんなの笑顔が絶えず、何気ない一日も

今では私の中で思い出となっています。3年次、模試や受験勉強で辛かった時も、一緒に頑張れる友達がい

てくれたおかげで乗り越えることができました。また先生方はそんな私たちを心からサポートしてくだ

さいます。いつでも私たちの強い味方でいてくれるので、安心して学校生活を送ることができました。学

校行事の際は、生徒と先生が一体となって思い切り楽しめるのも渋女の魅力の一つです。

高校や女子校に不安を持っている人も、渋女なら最高の高校生活を送ることができます。ここで渋女生

みんなと過ごした日々は私の一生の宝物です。みなさんもぜひ、渋女で有意義な高校生活をお過ごしくだ

さい。

群馬大学
共同教育学部人文社会系

国語専攻
戸丸　友希

（令和4年度卒・子持中出身）

卒業生 message

卒業生 message

渋女は平和で、笑顔の絶えない学校です。私は、3年間渋女で過ごして、自分自身大きく成長することが

できたと思います。勉強と部活を両立することは大変でしたが、仲間や先生方の支えのおかげで、最後ま

でやり遂げることができました。 

渋女生は、勉強では、自分の進路実現に向けて、朝や放課後に自習する人が多く、集中して学習に取り組

んでいます。また、部活動では、大会やコンクールに向けて、勉強と両立しながら、一生懸命、練習に励みま

す。そんな真面目な渋女生ですが、体育祭や文化祭、榛名登山などの行事は、思いっきり楽しみます。この

ように、渋女生は、メリハリを意識して、学校生活を送っています。受験期は、先生方が親身になって私た

ち生徒を支えて下さり、適切なアドバイスもして下さいます。私自身、進路のことで悩んで、辛い時期もあ

りましたが、先生方や仲間の支えが、大変心強く、乗り越えることができました。 

渋女で過ごす高校生活は、きっと、かけがえのない大切な思い出になると思います。みなさんも素敵な

渋女ライフを送ってみませんか。 

　各学年に自習室が充

分に用意されています。

生徒は早朝、昼休み、

放課後などに有効活用

し、自学自習の習慣を身

につけています。平日は

１７時５０分まで利用で

きます。

自学自習の習慣・自習室の充実

1年次に東京方面へ

大学見学に行きます。

在学生による説明を聞

いたり、研究室や構内

を見学したりします。2

年次、3年次は各自で

オープンキャンパスに

参加しています。

大学見学会 ３年生に聞く会
　３年生に聞く会では

推薦入試や一般入試で

合格した生徒から体験

談を聞きます。高校生

活の送り方やお勧めの

勉強方法などを聞くこと

ができ、受験に対する

意欲を高めます。

　３年次に開催します。

各大学における大学入学

共通テスト、総合型選

抜、学校推薦型選抜な

ど、多様化する入試形

態の情報を集め、入試

について最新の知識を身

につけます。

大学説明会

R3年度入試

合格者数

R4年度入試

合格者数

R5年度入試

合格者数

※（　）は既卒生



《進路の取り組み》

＊私立大学はおもな大学のみ掲載

　　　　 大学

関東学園大

上武大

共愛前橋国際大

東京福祉大

高崎健康福祉大

高崎商科大

群馬医療福祉大

群馬パース大

桐生大

育英大

獨協大

文教大

神田外語大

青山学院大

亜細亜大

桜美林大
大妻女子大

学習院大

北里大

共立女子大

慶応大

国学院大

国士舘大

駒澤大

実践女子大

芝浦工大

順天堂大

昭和女子大

成蹊大

成城大

専修大

大東文化大

中央大

津田塾大

帝京大

東海大

東京家政大

東京女子大

東京農大

東京理大

東洋大

日本大

日本女子大

法政大

武威大

明治大

明治学院大

立教大

早稲田大

神奈川大

京都産業大

立命館大

関西大

近畿大

関西学院大

その他

私立大学計
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4
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3

12
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6

3

1
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3

1

1

3（1）

2

1

3
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1

1

1

4
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2

2
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2

6

2
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2

7

1

1

14（1）

8

3

2
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2
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2

2
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1
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6

16

5
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1

7

1
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2

2

1

4

1

6

3

1
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4

6

9（1）
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4

4

7

3
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1
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6

4

4

3

3

4

2

9

3

1

3
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3
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3

6
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2

5

9
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5
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【私立大学】
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6
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1
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1
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R3年度入試

合格者数

R4年度入試

合格者数

R5年度入試

合格者数

R3年度入試

合格者数

R4年度入試

合格者数

R5年度入試

合格者数

【国立大学】

　　　　 大学

弘前大

岩手大

東北大

秋田大

山形大

福島大

茨城大

筑波大

宇都宮大

群馬大

埼玉大

千葉大

東京医科歯科大

東京外国語大

東京学芸大

東京工業大

上越教育大

新潟大

富山大

金沢大

信州大

岐阜大

大阪教育大

琉球大

国立大学計

　　　　 大学

福島県立医大
茨城県立医療
前橋工科大
群馬健康科学大
群馬県立女子大
高崎経大
埼玉県立大
千葉保健医療大
東京都立大
神奈川保福大
横浜市立大
新潟県立看護大
新潟県立大
富山県立大
山梨県立大
都留文科大
長野大
長野県立大
長野県看護大
静岡文化芸術大
愛知県立大
芸術文観光職大
奈良県立大
新見公立大
公立大学計

1
1
1
8
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10
1

1
1
1

3

1

1
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1

1
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9
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1
1

4
1
1
3
2
3
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1
1
1
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3
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【公立大学】

進路指導 進路 実績
進学校として　　  を続けています。飛躍
   渋女は過去３年間、東京工業大学、東北大学、東京外国語大学、東京

医科歯科大学、筑波大学、早稲田大学、慶応大学、東京理科大学などの

難関大学に卒業生を送り出してきました。特にR5年度大学入試では、

現役生90名が国公立大学に合格しました。「かなえたい夢」「学

びたい道」の実現を目標に、あなたも渋女で学んでみませんか。

● 自らの進路を主体的に考えるための、３年間を見通したキャリア教育の実践

● 進路希望の達成につながる「確かな学力」の育成

● 土曜補習や朝補習の効果的な実施

● 進路実現に向けた実力養成のための取り組み

  （長期休業中の補習及び集中学習会、早朝・放課後補習等の実施）

新潟大学
医学部保健学科
検査技術学科専攻
平野　千聖

（令和4年度卒・前橋第六中出身）

私は渋女でとても充実した3年間を過ごすことができました。コロナの影響で入学後いきなり2か月の

休校から始まった高校生活も、卒業する頃には3年間仲間との思い出でいっぱいでした。

渋女のいいところは何より生徒みんなの人柄の良さだと思います。生徒は真面目で個性的で、頑張る時

と楽しむ時のメリハリがある生徒ばかりです。休み時間は周りのみんなの笑顔が絶えず、何気ない一日も

今では私の中で思い出となっています。3年次、模試や受験勉強で辛かった時も、一緒に頑張れる友達がい

てくれたおかげで乗り越えることができました。また先生方はそんな私たちを心からサポートしてくだ

さいます。いつでも私たちの強い味方でいてくれるので、安心して学校生活を送ることができました。学

校行事の際は、生徒と先生が一体となって思い切り楽しめるのも渋女の魅力の一つです。

高校や女子校に不安を持っている人も、渋女なら最高の高校生活を送ることができます。ここで渋女生

みんなと過ごした日々は私の一生の宝物です。みなさんもぜひ、渋女で有意義な高校生活をお過ごしくだ

さい。

群馬大学
共同教育学部人文社会系

国語専攻
戸丸　友希

（令和4年度卒・子持中出身）

卒業生 message

卒業生 message

渋女は平和で、笑顔の絶えない学校です。私は、3年間渋女で過ごして、自分自身大きく成長することが

できたと思います。勉強と部活を両立することは大変でしたが、仲間や先生方の支えのおかげで、最後ま

でやり遂げることができました。 

渋女生は、勉強では、自分の進路実現に向けて、朝や放課後に自習する人が多く、集中して学習に取り組

んでいます。また、部活動では、大会やコンクールに向けて、勉強と両立しながら、一生懸命、練習に励みま

す。そんな真面目な渋女生ですが、体育祭や文化祭、榛名登山などの行事は、思いっきり楽しみます。この

ように、渋女生は、メリハリを意識して、学校生活を送っています。受験期は、先生方が親身になって私た

ち生徒を支えて下さり、適切なアドバイスもして下さいます。私自身、進路のことで悩んで、辛い時期もあ

りましたが、先生方や仲間の支えが、大変心強く、乗り越えることができました。 

渋女で過ごす高校生活は、きっと、かけがえのない大切な思い出になると思います。みなさんも素敵な

渋女ライフを送ってみませんか。 

　各学年に自習室が充

分に用意されています。

生徒は早朝、昼休み、

放課後などに有効活用

し、自学自習の習慣を身

につけています。平日は

１７時５０分まで利用で

きます。

自学自習の習慣・自習室の充実

1年次に東京方面へ

大学見学に行きます。

在学生による説明を聞

いたり、研究室や構内

を見学したりします。2

年次、3年次は各自で

オープンキャンパスに

参加しています。

大学見学会 ３年生に聞く会
　３年生に聞く会では

推薦入試や一般入試で

合格した生徒から体験

談を聞きます。高校生

活の送り方やお勧めの

勉強方法などを聞くこと

ができ、受験に対する

意欲を高めます。

　３年次に開催します。

各大学における大学入学

共通テスト、総合型選

抜、学校推薦型選抜な

ど、多様化する入試形

態の情報を集め、入試

について最新の知識を身

につけます。

大学説明会

R3年度入試

合格者数

R4年度入試

合格者数

R5年度入試

合格者数

※（　）は既卒生



大学見学会

群馬県立渋川女子高等学校
Gunma  P r e f e c t u r a l  S h i b u k aw a  G i r l s '  H i g h  S c h o o l
群馬県立渋川女子高等学校
Gunma  P r e f e c t u r a l  S h i b u k aw a  G i r l s '  H i g h  S c h o o l

交通アクセス

１４分

新前橋駅

２５分

高崎駅

渋川駅

本校

１.２ｋｍ・徒歩１５分

２１分 ２６分

沼田駅 中之条駅

至吾妻

至高崎 至前橋

至沼田

渋川女子高等学校

至R17号

至高崎至行幸田

市役所

四ツ角

コンビニ 東京電力

至
伊
香
保

R
17
号

渋
川
高
崎
線

N

渋川中学校

至沼田

渋
川
駅

〒377-0008　群馬県渋川市渋川2684
Tel.0279-22-4148（代表）
Fax.0279-24-9591
【URL】https://sibujyo-hs.gsn.ed.jp
【E-mail】shibujo-hs@edu-g.gsn.ed.jp

群馬県立渋川女子高等学校

　渋女には特色のある行事がたくさんあります。開校記念行事として実施される榛名登山を始め、清苑祭（文化祭）、体

育大会、修学旅行など、どの行事も生徒が主体です。全員で力を合わせて行事をつくっています。また、生徒会やＪＲＣ、

家庭クラブなどを中心に、積極的なボランティア活動も行っています。詳しくは本校ホームページをご覧ください。
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● 入学式
● 生徒会入会式
● 全校榛名登山

● 前期生徒総会
● 県高校総体
●ＰＴＡ総会

● ミュージックフェスティバル
● 清苑祭（隔年）
● 進路講演会

● 大学説明会
● インターナショナルデイ

● 夏季補習
● 集中学習会

● 体育大会

● 後期生徒総会

渋女の制服はバリエーションに富んでいます。

生徒は季節に応じて、美しく制服を着こなしています。

渋女の制服はバリエーションに富んでいます。

生徒は季節に応じて、美しく制服を着こなしています。

制服コレクション

● 県総合文化祭
● 修学旅行
● 大学見学会

● 冬季補習
● 集中学習会

● 大学入学共通テスト

● 高校入試

● 卒業式 
●３年生に聞く会
●春季補習

清苑祭

インターナショナルデイ

修学旅行

体育大会

渋女の１年間

令和6年度
学校案内

育
て
た
い

　豊
か
な
個
性

　
　広
が
る
可
能
性

全校榛名登山

ミュージックフェスティバル（コーラス部）
ミュージックフェスティバル（ダンス部）

S c h o o l  G u i d e  2024


